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Bloqueo de rama derecha

Ficha clinica: BLOQUEO DE RAMA DERECHA

Fisiopatologia: éQué es el bloqueo de rama derecha?

La rama derecha del haz de His entrega los impulsos eléctricos al ventriculo derecho
y parte del septo interventricular. Si pierde su capacidad de conduccidon se produce
un bloqueo de rama derecha, ya que el impulso llega al muasculo sélo por la rama
izquierda y se ve obligado a viajar por tejidos donde la conduccidon va mas despacio,

lo que provoca una despolarizacién mas lenta. Esto no afecta a la frecuencia cardiaca.
Vamos a repasar el sistema de conduccién cardiaco:

El sistema eléctrico del corazdn se encarga de transmitir los impulsos que generan los latidos
por todo el musculo cardiaco. Los impulsos se generan en las auriculas, en el nodo sinusal,
pasan por los haces auriculares hasta el nodo auriculo-ventricular y de ahi se distribuyen a los
ventriculos por el Haz de His y sus ramas. La rama derecha va al ventriculo derecho y la

izquierda al izquierdo, dividiéndose a su vez en dos hemirramas o fasciculos (anterosuperior y

posteroinferior).

Es una entidad relativamente comun en la poblacidon general que en muchos casos

no precisa un tratamiento especifico. Sin embargo, a veces nos sirve de aviso de
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sobrecarga del ventriculo derecho, como ocurre en personas con problemas
pulmonares (neumopatias como EPOC [Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica]
0 SAOS [Sindrome de Apnea-Obesidad del Suefio]).

Por este motivo entre otros, es importante realizar a todos los pacientes con bloqueo
de rama derecha un ecocardiograma doppler para descartar cardiopatia estructural,

asi como un seguimiento periodico por parte del cardidlogo.

éCOmo es el electrocardiograma del bloqueo de rama derecha?

Un electrocardiograma con bloqueo de rama derecha:

ﬂ LWL;%—Jy%dL;u'léxw ./_Jlf% JL»—AJ'L;WHI
% wi! L ﬁ_ﬂ
ﬂ”‘*r*W‘“r § EREE(EmuiEns Ry R pEEE)
e W | EEuE BEREEEES suEm GEe
HE o lﬁji Lj S _,[Jl
HK_J#_LQJAAH_%M_~wL_L_JA_LuJ,J1
[

£ L R
JWLHJ,HL~*LKJ~WL~_L\A»J IS5 88 G BA smaa 12
L%Nng“LMLML\¢M¢~i~4rmu»¢xﬂ
e o SN SN SA AASH A RN

ﬁﬁﬁ”ﬁf“?ﬁ*#%ﬂ

H 1/xpﬂ1/rfﬁ MJ\/ _«1{,__1[,_1'( Al

Las principales caracteristicas son:

o Complejo QRS ancho, de mas de 120ms (3 cuadraditos).
o En nifios de mas de 4 afios se considera a partir de 100 milisegundos
o Por debajo de los 4 afios a partir de los 90 milisegundos
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Patron rsR' en V1-V2, donde la segunda R suele ser mayor o incluso la Unica
onda. Habitualmente se presenta con alguna de las siguientes formas:

o rsr’, las tres de tamafio similar

o [rSR’, una pequefia R y luego una S y otra R de tamafio mayor

o R Unica, ancha e incluso mellada.
Ondas S mas anchas que la onda R (o mayores de 40milisegundos en Iy V6
Deflexion intrensecoide (tiempo desde inicio de la R hasta que cambia de
direccién) mayor de 50 milisegundos en V1

Es habitual que las ondas T sean negativas de V1 hasta V4.

ECG normal
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Como se diagnostica el bloqueo de rama derecha?

Con un electrocardiograma es suficiente para diagnosticar el bloqueo de rama

derecha.

A pesar de eso, es importante realizar a todos los pacientes con bloqueo de rama

derecha sean valorados por un cardidlogo para confirmar el diagndstico, ya que en

algunos casos se podria confundir con un sindrome de Brugada.

Ademas, precisan que se les realice un ecocardiograma-doppler para descartar

cardiopatia estructural, asi como un seguimiento peridédico por parte del cardidlogo.

éCuales son los sintomas del blogueo de rama derecha?

El bloqueo de rama derecha no produce ningun sintoma por si mismo.
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éCual es el tratamiento del bloqueo de rama derecha?

Normalmente no precisa un tratamiento especifico. Sin embargo, a veces nos sirve
de aviso al respecto de que el ventriculo derecho estd sufriendo por problemas

pulmonares (neumopatias como EPOC o SAQS).

En ocasiones se presenta en combinacién con algunos otros bloqueos (bloqueo
auriculo-ventriculares u otros bloqueos de rama) y en estas circunstancias habla de
desgaste del sistema de conduccién cardiaco y un aumento de riesgo de necesitar

marcapasos en el futuro.
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